PRESSMEDDELANDE 15 maj

My Spirit goes organic

Avsandare My Spirit - www.myspirit.se

Kontakt Parlan Fritz: 08-662 0005, 0736 22 77 72, parlan@myspirit.se

Timing For omedelbar publicering

Events Tisdag 3 juni - Information och visning av eko-kollektion, LivsHalsa, Riddarg 64
a) Frukosttraff media kil 08.30-09.30
b) Garden Party och visning kl 17.00-20.00

My Spirit lanserar en eko-kollektion designad utifran de fem elementen
= Ny svensk design i eko-certifierad bomull
» Farger baserade pa de fem elementen som ger anvandaren energi
= Stilren design som passar fér yoga, spa, traning och "bara-vara"

De fem elementens betydelse for varat

Ar farger bara dekor?

Eller en outnyttjad kraftkalla?

For oss ar det en sjalvklarhet att utga fran en urgammal och beprévad filosofi nar vi tar fram
vara produkter.

My Spirit ar ett sortiment av yogaklader och tillbehér designade fér att ge anvandaren energi.
Inspirationen kommer framst fran Feng Shui — 0sterlandsk visdom som beskriver farg, form,
rymd och de fem elementens inverkan pa var halsa och omgivning.

En stérre medvetenhet om fargernas betydelse kan stimulera anvandarens energi och
valmaende till nya nivaer. Hjalp livsenergin ytterligare genom att kla dig i ratt frekvenser.
Hitta fargerna som beskriver, kompletterar och lyfter dig.

Spiritualize your body

- Kla dig i farger/frekvenser som ger dig energi. Det ar tanken nar vi utvecklat My Spirit
kollektionen. Allt ar energi. Varje farg har en viss energi och en viss kvalitet. Dar mots
visdomslaror som Feng Shui med modern kvantfysik. Denna kunskap kan vi medvetet
anvanda i inredning saval som i hur vi klar oss. Det sdger Minanda Fritz som ar grundare av
My Spirit.

Press-event 3 juni
» Frukosttraff media kl 08.30-09.30 LivsHalsa, Riddargatan 64
» Garden Party och visning kl 17.00-20.00 LivsHalsa, Riddargatan 64
Vi bjuder pa mat, musik, workshop om de fem elementen (kl 18-18.15)
OSA fore 25 maj: parlan@myspirit.se, 08-662 00 05,

Presskontakt
Parlan Fritz
parlan@myspirit.se, 08-662 00 05, 0736 22 77 72

Bildmaterial

Hoguppldsta bilder finns fardiga for tryck.
Kontakta oss. Vissa bilder finns online.
www.myspirit.se/press.aspx
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